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EDUCATION:
2019- 2024
2nd MedicalFaculty of the Charles University

Vystudovala fyzioterapii na 2. lékařské fakultě UK. Ve
své praxi se nyní věnuje jak všeobecné fyzioterapii
v ambulantní sféře, tak specializaci v péči o pacienty
s poruchami čelistního kloubu. K léčbě využívá
prostředky klasické fyzioterapie i osteopatické
techniky. V péči o pacienty s poruchami čelistního
kloubu a obecně s poruchami v kraniofaciální oblasti
nejvíce vychází ze vzdělávacího systému Crafta a
prvků kraniosakrální osteopatie.

She graduated in physiotherapy from
the 2nd Faculty of Medicine at Charles University.
In her practice, she focuses both on general
physiotherapy in an outpatient setting and on the
specialization in treating patients with
temporomandibular joint (TMJ) disorders. Her
therapeutic approach includes classical
physiotherapy methods as well as osteopathic
techniques. In the care of patients with TMJ
disorders and, more broadly, craniofacial
dysfunctions, she primarily draws from the Crafta
educational system and elements of craniosacral
osteopathy.

VZDĚLÁNÍ:
2019- 2024
2. Lékařská fakulta Univerzity Karlovy

2026 - Fascial Manipulation®/ Stecco® - Level ll, Rehaeduca (Julie Ann Day, PT, Lorenzo Copetti, PT)

2025 - Cranio Facial Therapy Academy® – CRAFTA® Foundations Course, Level l, Rehaeduca (Daan Bredewout a Bernhard Taxer)

2025 - Fascial Manipulation®/ Stecco® - Level l, Rehaeduca (Julie Ann Day, PT, Lorenzo Copetti, PT)

2025 - 2026 - Roční výcvik kraniosakrální osteopatie

2024 - Kurz TMK l, prof. Jiří Šedý

2024 - Viscerální manipulace IV (pánev), Bc. Alena Zapletalová

2023 - Viscerální manipulace l, ll, lll (břišní dutina), Bc. Alena Zapletalová

Mgr.JohanaŠafránková
Fyzioterapeutka
safrankova@3dk.cz

ODBORNÉ KURZY PROFESSIONAL COURSES


