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PRAKTICKY KURZ

TEMPOROMANDIBULARNI KLOUB II
WYSETRENI A DINGNOSTIKA

Onemocnéni temporomandibularniho kloubu jsou pomeérné c¢astd, priblizné polovina jedincd ma alespon
jeden priznak temporomandibularniho onemocnéni, priblizné kazdy desaty vyzaduje lécbu. Mize se jednat
jak o vlastni onemocnéni temporomandibularniho kloubu (intraartikularni onemocnéni), tak onemocnéni
souvisejicich struktur, kam patfi zejména zuby, svaly, vazy, fascie Ci soucCasti osového aparatu
(extraartikularni onemocnéni). Klicem ke spravné lécbé téchto onemocnéni je spravna diagnostika, ktera
vsak musi byt komplexni a dostatecne podrobna, aby umoznovala identifikovat jak hlavni etiologicky faktor,
tak vSechny dulezité vedlejsi etiologické faktory. Ty se relativné ¢asto nachazeji v mensi ¢i vétsi vzdalenosti
od vlastniho mista obtizi - roli zde hraji jednotlivé soucasti prislusneho biokinematickeho retezce,
prenesena bolest, biomechanika postury, postaveni jednotlivych kloubl, napéti svall a vazivovych tkani a
rada dalsich faktoru.

Cilem kurzu je poskytnout prehled moznosti v odberu anamnézy, somatickém vysetreni a pomocnych
vysetrenich pro diagnostiku onemocneni temporomandibularniho kloubu a protokol diferencialnée
diagnosticke rozvahy.

Soucasti kurzu bude i praktickd ukazka pokrocileho vysetreni temporomandibularnino kloubu a
souvisejicich struktur, proveditelna v ordinaci praktickeho zubniho lekare. V druhé casti kurzu nabidneme
praktickou ukazku kineziologického vySetreni s interpretaci nalezu.

Kurz plynule navazuje na kurz TMK |., jehoz poznatky dale rozviji.

Prof. MUDr. et MDDr. JIRI SEDY, Ph.D., MBA
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https://3dk.cz/wp-content/uploads/2021/08/Sedy-Jiri-medailonek.pdf
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" 9-12 hod
teoreticka Ccast
= 12-13 hod

KURZ  TMK
skupina ll. - prakticka ukazka pokrocilého vysetreni TMK

" 13-14 hod
skupina l. - prakticka ukazka pokrocileho vysetreni TMK
skupina ll. - obed
" 14-15 hod
teoreticka cast
= 15-16 hod
skupina l. - teoreticka cast
skupina ll. - prakticka ukazka kinezio vysetreni
" 16-17 hod
skupina l. - prakticka ukazka kinezio vysetreni
skupina ll. - teoreticka cast
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PROPOJENI TMK A KRCNI PATERE

PROF. JIRI SEDY
KURZTMK II.
VYSETRENI - DIAGNOSTIKA PENTALN WWW.3DK.CZ




PROF. JIiti SEDY
KURZ TMK I,
WYSETRENI - DIAGNOSTIKA
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Technické zajisteni kurzu

Kazdy ucastnik kurzu obdrzi skripta, ktera tematicky
pokryvaji teoretickou i praktickou cast kurzu, kterou
zaroven vyrazne rozsiruji. Je s vyhodou, pokud si
vsichni ucastnici prinesou vlastni fonendoskop.
Prednasejici

Doc. MDDr. MUDr. Jifi Sedy, Ph.D., MBA

Mgr. Anna Kieslingova

Misto konani

30K Dentalni klinika
U Zdravotniho Ustavu 2213/8, 110 00, Praha 10
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KOORDINATOR KURZU
Bc. Tereza PoSeluzna
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