MGR. ANNA MACOSZEK, BGST

TEORETICKO-PRAKTICKY KURZ
FYZIOTERAPIE PRO PLL

JEDNODENNI TEORETICKY KURZ S PRAKTICKYMI
UKAZKAMI | URCENO PRO ZUBNi LEKARE A
ORTODONISTY PRACUJICI S TMK | VYZNAM
FYZIOTERAPIE V RAMCI MULTIOBOROVEHO PRISTUPU |
ANAMNEZA | VSTUPNi KINEZIOLOGICKE VYSETRENI |
PRINCIP SVALOVEHO RETEZEN|I | POSTURA A JEJi
VYSETRENiIi | OSTEOPATIE A DALSI FUNKCNI
TERAPEUTICKE PRISTUPY
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PRAKTICKY KURZ
FYZIOTERAPIE PRO PIL

Onemocnéni temporomandibularnino skloubeni jsou v populaci velmi ¢asté, avSak vyzaduji velmi
podrobnou a cilenou diferencialni diagnostiku pohybového aparatu, znalost biomechanickych souvislosti
a celostniho pfistupu.

Cilem kurzu je seznamit Géastniky s problematikou orofacialni oblasti a temporomandibularniho
skloubeni z pohledu komplexni fyzioterapeutické péce a daldimi terapeutickymi technikami jako jsou
osteopatie, strukturalni integrace apod. V teoretické ¢éasti se kurz bude orientovat na zakladni principy
rehabilitacniho a fyzikalniho |ékafstvi a roli fyzioterapeutického propojeni k dalSim profesim jako jsou
napf. stomatologie, neurologie ¢i ortopedie. Dilezitou souc¢asti bude rovnéz teoreticky Uvod do funkéni
kineziologie pohybového aparatu, principl svalovych fetézcl a vySetieni posturalnich funkci klienta.

Prakticka ¢ast se bude vénovat ukézce 2 vstupnich kineziologickych vySetfeni, kieré se odehravaji v
ordinaci fyzioterapeuta.

Kurz navazuje na sérii kurzi o TMK a je ur€en primarné pro stomatology, ortodontisty, logopedy,
psychoterapeuty a
pfipadné dalsi pomahaji profese zabyvajici se temporomandibularnimi obtizemi a orofacialni oblasti.
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PROGRAM DNE

8:30 - 17:00, klinika 3DK, U Zdravotniho tstavu 2213/8, Praha) Man- n" Nn MAG“SIEK, BGST

= 9-12 hod
teoreticka cast K“ nz
= 12 -13 hod
- FYZIOTERAPIE PRO PZL
obé
= 13 - 14 hod

teoretické cast
= 14 - 17 prakticka ¢ast — 2 vstupni kineziologické vySetieni
fyzioterapeutem
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Technické zajisténi kurzu

VSichni u€astnici obdrzi prehledovy €lanek o vyznamu
mezioborové spoluprace |ékafe a fyzioterapeuta.

Prednéa3ejici
Mgr. Anna Macoszek, BCST
Misto konani
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KOORDINATOR KURZU
Bc. Tereza Poseluzna

mob (+420) 722 902 006
registrace@3dk.cz
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