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Souhrnna prednaska ma za cil provést ucastniky stravitelnou formou problematikou bruxismu, ktery patfi
mezi nejcastéjsi funkéni poruchy orofacialniho systému. Je to jedna z nejznaméjSich, nejcastéjsSich a
nejdestruktivnéjsich funkCnich okluznich poruch, pfi které pacient provadi opakované, neucelné a
mimovolné zvykaci az zcela atypické pohyby, pfi kterych se o sebe s vyraznou silou tfou horni a dolni zvykaci
plochy. Kromé znamého skfipani zubl zahrnuje nadmérné tieni zubl, zatinani, svirani a posuny zubl. Jedna
se o multifaktorialni onemocnéni, kde mizeme jediny etiologicky faktor identifikovat jen velmi zfidka,
zpravidla se jedna o kombinaci riznych predisponujicich, vyvolavajicich a udrzovacich faktord. Vzhledem ke
komplikované etiopatogenezi bruxismu je klicova multioborova spoluprace jak v diagnostice, tak lécbé, a to
zejména mezi stomatologem a fyzioterapeutem, pfipadné s Gc¢asti dalSich odbornik(.

Doc. MUDr. et MDDr. JIRi SEDY, Ph.D., MBA

N DENTALNI

N KLINIKA


https://3dk.cz/wp-content/uploads/2021/08/Sedy-Jiri-medailonek.pdf

PROGRAM DNE
= 8:30 hod
registrace
= 9:00-10:30
obecneé principy chapani bruxismu
= 10:30-11:00
coffee break
= 11:00-12:30
etiopatogeneze a projevy bruxismu

= 12:30-13:30
obéd

= 13:30-15 hod
diagnostika bruxismu
= 15:00-15:30
coffee break
= 15:30-17:00
tereapie bruxismu
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https://3dk.cz/vzdelavaci-akce/prednaska/bruxismus/




BONUS rro dénstaiky

KAZDY Z UCASTNIKU PREDNASKY OBDRZi NOVOU PUBLIKACI ZAKLADY GNATOLOGIE

SLOVO AUTORA:

Monografie se zaméruje zejména na normalni stavbu a funkci temporomandibularniho
skloubeni a souvisejicich struktur, tedy anatomicko-fyziologickou normu, je vSak rozsifena
i o klinické aspekty, které maji k anatomii téchto struktur klinicky vyznamny vztah. Vytvari tak
teoreticko-preklinicky zéklad pro studium dalsich stomatologickych disciplin a mezioborovou
spolupraci s fadou dalSich odbornikd.

Razeni jednotlivych kapitol odpovida jednomu ze zakladnich konceptd moderni gnatologie, tj.
posuzovani téla jako celku a v navaznosti na néj jednotlivych soucéasti. Za obecnymi
kapitolami je proto nejprve probrana postura, nasledovana kréni pateri, Celistnim kloubem a
dal$imi soucastmi az k problematice zubl, doplnéné dalSimi tématy, jako jsou podrobna
klinickd anatomie trojklaného nervu, reflexy orofacialni oblasti ¢i funkéni poruchy orofacialniho
systému.

Monografie je koncipovana jako studijni pfirucka pro stomatology, oralni a maxilofacialni
chirurgy, fyzioterapeuty, rehabilitacni 1ékare, dentalni hygienistky, zubni techniky i studenty
prislugnych obor(l, nebot v CR v sou¢asné dobé na trhu publikace podobného zaméreni neni.
Predchozi ¢eské monografie pojednavajici o gnatologii a problematice
temporomandibularniho kloubu jiz byly vydany pred znac¢nou dobou a jsou beznadéjné
rozebrany, navic fada Udajl v nich uvedenych jiz neni ve svétle modernich poznatk( aktualni.
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